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OǑēƖîƲŚŃČ�îťē�ƓťĚƲţîƪŃČ�ƞǑƞƪĚţƞ�ČŰťǊĚƖƪ�ǽƲŃē�ƓƖĚƞƞƲƖĚ�ƪŰ�ţĚČĽîťŃČîŚ�ţŰƪŃŰť͆�îťē�îƖĚ�ƲƞĚē�Ńť�
ţîťǑ�ĚǊĚƖǑēîǑ�ţîČĽŃťĚƞ�îťē�ŰċœĚČƪƞ͋�'Ńē�ǑŰƲ�ŖťŰǋ�ƪĽîƪ�ƪĽĚ�ĽƲţîť�ċŰēǑ�ţîŖĚƞ�ƲƞĚ�ŰĴ�ƪĽĚƞĚ�
ƞǑƞƪĚţƞ�ƪŰŰ͌��ĚƪǋĚĚť�ƪĽĚ�ŚƲťĵƞ�îťē�ĽĚîƖƪ͆�Čîť�ǑŰƲ�ǼĵƲƖĚ�ŰƲƪ�ǋĽŃČĽ�ŰťĚ�Ńƞ�ǋĽŃČĽ�ƪǑƓĚ�ŰĴ�ƞǑƞƪĚţ͌

¹ĽĚ�ǋîǑ�ǑŰƲ�ċƖĚîƪĽĚ�Ľîƞ�ĚǊĚƖǑƪĽŃťĵ�
ƪŰ�ēŰ�ǋŃƪĽ�ēŃĴĴĚƖĚťČĚƞ�Ńť�ƓƖĚƞƞƲƖĚ�
ċĚƪǋĚĚť�ƪĽĚ�ŃťƞŃēĚ�ŰĴ�ǑŰƲƖ�ŚƲťĵ�îťē�
ƪĽĚ�ŰƲƪƞŃēĚ�îŃƖ͋
¹Ű�inhale͆�ǑŰƲƖ�ČĽĚƞƪ�ţƲƞČŚĚƞ�ČŰťƪƖîČƪ�
ƪŰ�ƓƲŚŚ�ƪĽĚ�ČĽĚƞƪ�ČîǊŃƪǑ�ţŰƖĚ�ŰƓĚť͆�
ǋĽŃČĽ�ŃťČƖĚîƞĚƞ�ƪĽĚ�ǊŰŚƲţĚ�ŃťƞŃēĚ�
ƪĽĚ�ŚƲťĵ͋�¹ĽŃƞ�ĚǐƓîťƞŃŰť�ēĚČƖĚîƞĚƞ�
ƪĽĚ�ƓƖĚƞƞƲƖĚ�ŰĴ�îŃƖ�ŃťƞŃēĚ�ƪĽĚ�ŚƲťĵƞ͆�
ČîƲƞŃťĵ�ĴƖĚƞĽ�îŃƖ�ƪŰ�ƖƲƞĽ�Ńť͋
¹Ű�exhale͆�ǑŰƲƖ�ČĽĚƞƪ�ţƲƞČŚĚƞ�
ƖĚŚîǐ�îťē�ǑŰƲƖ�ŚƲťĵƞ�ƞƓƖŃťĵ�ċîČŖ͆�
ēĚČƖĚîƞŃťĵ�ƪĽĚ�ǊŰŚƲţĚ�ŰĴ�ǑŰƲƖ�ŚƲťĵƞ͋�
¹ĽŃƞ�ŃťČƖĚîƞĚƞ�ƪĽĚ�ƓƖĚƞƞƲƖĚ�ŰĴ�îŃƖ͆�
ČîƲƞŃťĵ�îŃƖ�ƪŰ�ƖƲƞĽ�ċîČŖ�ŰƲƪ͋

̈́�'Ɩîǋ�îƖƖŰǋƞ�ƪŰ�ƖĚƓƖĚƞĚťƪ�ĽŰǋ�ǽƲŃē�
îŃƖ�ǽŰǋƞ�Ńť�îťē�ŰƲƪ�ŰĴ�ŰƲƖ�ŚƲťĵƞ�îƞ�ǋĚ�
ċƖĚîƪĽĚ�Ńť�îťē�ŰƲƪ͋

̈́�'Ɩîǋ�ēŰƪƞ�ŃťƞŃēĚ�ŰĴ�ƪĽĚ�ŚƲťĵƞ�ƪŰ�
ƖĚƓƖĚƞĚťƪ�îŃƖ�ţŰŚĚČƲŚĚƞ�͘îťē�îŃƖ�
ƓƖĚƞƞƲƖĚ͙�ŃťƞŃēĚ�ƪĽĚ�ŚƲťĵƞ�ēƲƖŃťĵ�
ŃťĽîŚîƪŃŰť�îťē�ĚǐĽîŚîƪŃŰť͋�͘OŃťƪͅ�HîƞĚƞ�
ǼŚŚ�ƪĽĚŃƖ�ČŰťƪîŃťĚƖ͋�ØĽĚť�îŃƖ�ţŰŚĚČƲŚĚƞ�
îƖĚ�ČŚŰƞĚƖ�ƪŰĵĚƪĽĚƖ͆�ƓƖĚƞƞƲƖĚ�Ńƞ�ĽŃĵĽĚƖ͋�
ØĽĚť�îŃƖ�ţŰŚĚČƲŚĚƞ�îƖĚ�ĴƲƖƪĽĚƖ�îƓîƖƪ͆�
ƓƖĚƞƞƲƖĚ�Ńƞ�ŚŰǋĚƖ͙͋

Inhalation Exhalation

¡s/Àq�¹T OÞ'¤�ÀgT 

Tƞ�ƪĽŃƞ�î�ƓťĚƲţîƪŃČ�ŰƖ�î�ĽǑēƖîƲŚŃČ�ƞǑƞƪĚţ͌

LUNGS

DEFINITIONS

HYDRAULIC SYSTEMS ƲƞĚ�ŚŃƕƲŃē�ƞƲċƞƪîťČĚƞ�ƪŰ�ƪƖîťƞţŃƪ�ƓŰǋĚƖ͋�gŃƕƲŃē�ƞƲċƞƪîťČĚƞ�Čîť�
ŃťČŚƲēĚ�ǋîƪĚƖ͞ċîƞĚē�ǽƲŃēƞ͆�ƓĚƪƖŰŚĚƲţ͞ċîƞĚē�ŰƖ�ţŃťĚƖîŚ͞ċîƞĚē�ǽƲŃēƞ͆�îƞ�ǋĚŚŚ�îƞ�ƞǑťƪĽĚƪŃČ�
ǽƲŃēƞ͋�¬ŰţĚ�ĚǐîţƓŚĚƞ�ŰĴ�ĽǑēƖîƲŚŃČ�ƞǑƞƪĚţƞ�îƖĚ�ǊîƖŃŰƲƞ�ŖŃťēƞ�ŰĴ�ŚŃĴƪƞ�͘ĴŰƖ�ĚǐîţƓŚĚ͆�
œîČŖƞ�îťē�ŚŃĴƪƞ�ĴŰƖ�ČîƖƞ͆�ǋĽĚĚŚČĽîŃƖ�ŚŃĴƪƞ͆�îţƲƞĚţĚťƪ�ƓîƖŖ�ƖŃēĚƞ͆�ţŰǊŃťĵ�ƪĽĚîƪƖĚ�ƞƪîĵĚƞ͆�
ĚŚĚǊîƪŰƖƞ͆�ĚƪČ͙͋͆�ĽǑēƖîƲŚŃČ�ċƖîŖĚƞ�͘ĴŰƖ�ĚǐîţƓŚĚ͆�Ńť�ČîƖƞ�ŰƖ�ţŰƲťƪîŃť�ċŃŖĚƞ͙͆�ČŰťƞƪƖƲČƪŃŰť�
ĵĚîƖ�͘ČƖîťĚƞ͆�ēƲţƓ�ƪƖƲČŖƞ͙͆�ēŃƞĽǋîƞĽĚƖƞ͆�îťē�ēĚťƪŃƞƪ�îťē�ċîƖċĚƖ�ČĽîŃƖƞ͋

PNEUMATIC SYSTEMS�ƲƞĚ�ĚîƞŃŚǑ�ČŰţƓƖĚƞƞŃċŚĚ�ĵîƞ�ƞƲČĽ�îƞ�îŃƖ�ŰƖ�ƓƲƖĚ�ĵîƞ�ƪŰ�ƪƖîťƞţŃƪ�
ƓŰǋĚƖ͋�¬ŰţĚ�ĚǐîţƓŚĚƞ�ŰĴ�ƓťĚƲţîƪŃČ�ƞǑƞƪĚţƞ�îƖĚ�îŃƖ�ċƖîŖĚƞ�ƲƞĚē�ċǑ�ċƲƞĚƞ͆�ƪîţƓĚƖƞ�
ƲƞĚē�ƪŰ�ƓîČŖ�ēŰǋť�ēŃƖƪ͑ĵƖîǊĚŚ͆�ťîŃŚ�ĵƲťƞ͆�ēĚťƪŃƞƪͩƞ�ČĽîŃƖƞ͆�îťē�ƓƖĚČŃƞŃŰť�ēƖŃŚŚƞ�ƲƞĚē�ċǑ�
ēĚťƪŃƞƪƞ͋
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Systole Diastole

Tƞ�ƪĽŃƞ�î�ƓťĚƲţîƪŃČ�ŰƖ�î�ĽǑēƖîƲŚŃČ�ƞǑƞƪĚţ͌

ÞŰƲƖ�ĽĚîƖƪ�Ńƞ�î�ǊĚƖǑ�ƞƪƖŰťĵ�ţƲƞČŚĚ͆�îťē�
Ńƪƞ�ČŰťƪƖîČƪŃŰťƞ�ĴŰƖČĚ�ċŚŰŰē�ƪŰ�ţŰǊĚ�
ēƲĚ�ƪŰ�ƓƖĚƞƞƲƖĚ͋
Tť�systole͆�ǑŰƲƖ�ĽĚîƖƪ�ČŰťƪƖîČƪƞ�ƪŰ�
ƓƲţƓ�ċŚŰŰē�ŰƲƪ͋�¹ĽĚ�ČŰťƪƖîČƪŃŰť�
ČîƲƞĚƞ�î�ĽŃĵĽĚƖ�ƓƖĚƞƞƲƖĚ�Ńť�ƪĽĚ�ĽĚîƖƪ�
ČĽîţċĚƖƞ͆�ĴŰƖČŃťĵ�ċŚŰŰē�ŰƲƪ�ŃťƪŰ�ǑŰƲƖ�
ċŚŰŰē�ǊĚƞƞĚŚƞ͋
Tť�diastole͆�ǑŰƲƖ�ĽĚîƖƪ�ƖĚŚîǐĚƞ�
ċĚƪǋĚĚť�ċĚîƪƞ�ƪŰ�ƖĚǼŚŚ�ǋŃƪĽ�ċŚŰŰē͋�
��ƖĚŚîǐĚē�ĽĚîƖƪ�Ľîƞ�ŚŰǋĚƖ�ƓƖĚƞƞƲƖĚ�
ŃťƞŃēĚ�Ńƪƞ�ČĽîţċĚƖƞ͋

̈́�'Ɩîǋ�îƖƖŰǋƞ�ƪŰ�ƖĚƓƖĚƞĚťƪ�ĽŰǋ�ǽƲŃē�
ǽŰŰē�ǽŰǋƞ�ƪĽƖŰƲĵĽ�ƪĽĚ�ĽĚîƖƪ�ēƲƖŃťĵ�
ƞǑƞƪŰŚĚ�îťē�ēŃîƞƪŰŚĚ͋

̈́�'Ɩîǋ�ēŰƪƞ�ŃťƞŃēĚ�ƪĽĚ�ĽĚîƖƪ�ČĽîţċĚƖƞ�
ƪŰ�ƖĚƓƖĚƞĚťƪ�ƪĽĚ�ċŚŰŰē�ţŰŚĚČƲŚĚƞ�͘îťē�
ƓƖĚƞƞƲƖĚ͙�Ńť�ƪĽĚ�ĽĚîƖƪ�ēƲƖŃťĵ�ƞǑƞƪŰŚĚ�
îťē�ēŃîƞƪŰŚĚ͋�͘OŃťƪͅ�ţŰƖĚ�ċŚŰŰē�Ńť�ŰťĚ�
îƖĚî�ƖĚƞƲŚƪƞ�Ńť�ĽŃĵĽĚƖ�ƓƖĚƞƞƲƖĚ͙͋

HEART

¹ĽĚ�ƓƲţƓŃťĵ�ŰĴ�ǑŰƲƖ�ĽĚîƖƪ�îĴĴĚČƪƞ�
ƪĽĚ�ƓƖĚƞƞƲƖĚ�ŰĴ�ċŚŰŰē�ŃťƞŃēĚ�ǑŰƲƖ�
ǊĚƞƞĚŚƞ͋�×ĚƞƞĚŚƞ�îƖĚ�ċƲŃŚƪ�ēŃĴĴĚƖĚťƪŚǑ�ƪŰ�
ǋŃƪĽƞƪîťē�ƓƖĚƞƞƲƖĚ͋
Arteries�ƖĚČĚŃǊĚ�ċŚŰŰē�ĴƖŰţ�ƪĽĚ�ĽĚîƖƪ�
îĴƪĚƖ�Ńƪ�ČŰťƪƖîČƪƞ�ēƲƖŃťĵ�ƞǑƞƪŰŚĚ͋�¹ĽĚǑ�
ČîƖƖǑ�ƪĽĚ�ċŚŰŰē�ĴƖŰţ�ƪĽĚ�ĽĚîƖƪ�ƪŰ�ƪĽĚ�
ƖĚƞƪ�ŰĴ�ǑŰƲƖ�ċŰēǑ͋�¹ĽĚǑ�ǋŃƪĽƞƪîťē�î��
ŚŰƪ�ŰĴ�ƓƖĚƞƞƲƖĚ͆�îťē�îƖĚ�ƪĽŃČŖĚƖ�îťē�
ţîēĚ�ƲƓ�ŰĴ�ƞţŰŰƪĽĚƖ�ţƲƞČŚĚ�ǼċĚƖƞ�
îťē�ĚŚîƞƪŃČ�ƪŃƞƞƲĚ͋
Veins�ČîƖƖǑ�ċŚŰŰē�ċîČŖ�ƪŰ�ǑŰƲƖ�ĽĚîƖƪ�
ƪŰ�ǼŚŚ�Ńƪ�ēƲƖŃťĵ�ēŃîƞƪŰŚĚ͋�¹ĽĚǑ�ēŰťͩƪ�
ĽîǊĚ�îƞ�ţƲČĽ�ĴŰƖČĚ�îČƪŃťĵ�Űť�ƪĽĚţ�îƞ�
îƖƪĚƖŃĚƞ�ēŰ͆�ƞŰ�ƪĽĚǑ�ēŰťͩƪ�ťĚĚē�ƪŰ�ċĚ�îƞ�
ƪĽŃČŖ͋

̈́�'Ɩîǋ�ēŰƪƞ�ƪŰ�ƖĚƓƖĚƞĚťƪ�ƪĽĚ�ƓƖĚƞƞƲƖĚ�
Ńť�ƪĽĚ�ǊĚŃťƞ�îťē�îƖƪĚƖŃĚƞ͋�͘OŃťƪͅ�ēƖîǋ�
ţŰƖĚ�ēŰƪƞ�ƪŰ�ƖĚƓƖĚƞĚťƪ�ĽŃĵĽ�ƓƖĚƞƞƲƖĚ͆�
îťē�ĴĚǋĚƖ�ēŰƪƞ�ƪŰ�ƖĚƓƖĚƞĚťƪ�ŚŰǋ�
ƓƖĚƞƞƲƖĚ͙͋

BLOOD VESSELS

sŰƪĚͅ�ǊĚŃťƞ�îƖĚ�ČŰŚŰƲƖĚē�ǋĽŃƪĚ͆�îťē�îƖƪĚƖŃĚƞ�îƖĚ�ĵƖĚǑ�
͘ŚŃĵĽƪ�ĵƖĚǑ�ŰƖ�ţĚēŃƲţ�ĵƖĚǑ͙
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